
　　　　　　　　　　　　　サークル＆グループ活動

　歌謡サークル 　男の料理教室
　さぁ新年～元気に楽しく歌いましょう 　チヂミ、かいわれポン酢です。皆さんで

例会後、新年会「グランド居酒屋　富士」5時～ 楽しみながら行いましょう。

会費：3500円(500円補助します)  日 時 ： 1月21日(水)　10:00～ 12:00

申し込み：代表者SMSメール：1/4締切り  場 所 ： 厚別区民センター　2階調理実習室

日 時： 1月6日（第一火）　13:30～16:30 住所：厚別区厚別中央1条5丁目3-14

 集 合： 6階の34号室に集合して下さい。  会 費 ： 3,000円　　

場 所： カラオケ「ラウンドワン」すすきの店  申 込 ： 遠國(とおくに)

中)南5西3 ﾗｳﾝﾄﾞﾜﾝﾋﾞﾙ 5F　 その他： 持ち物は、バンダナ、前掛け、ふきんです。

会 費： 950円 ※参加者大募集　（新人OK）

申 込： 直接会場：新年会の申込み：代表者へメール 　健康麻雀サークル
その他： ①ﾗｳﾝﾄﾞﾜﾝｶｰﾄﾞを持っていない方は受付で作成  日 時： 1月5日、12日 、19日、26日（各月曜日）

　してください（年間350円） （11月雀荘でやりましたが好評だったので

②ｶｰﾄﾞがない方、忘れた方は会費1,000円です 又機会を設けて開催します。）

※申し込み後1/5、6キャンセル料かかります  場 所： 北区民センター　1階集会室(北区北25西6)　　

時 間： 13:00～16:00　※12:45分までに集合

　スマホを楽しむ会  会 費 ： 400円

　スマホを便利に使おう、操作の不安を解消！  申 込 ： 代表 川原迄

　プラスメッセージの設定。 ※出欠の有無は必ずメールで下さい

　プラスメッセージはSMSと同じように、電話番号を （お早めに）

宛先にしてメッセージを送れるサービスです 　PHP友の会
日 時： 1月14日(水)　13:30～15:00 　月刊誌「PHP」を読んで当日集まった皆さんで一緒に

場 所： シーズネット研修室 読後感想等についてお喋りしませんか❢

北区北10条西4丁目1番地　SCビル2F 　サブテーマ「地政学に学ぶ～その3～なぜ豊臣秀吉は

会 費： 会場費300円　資料代100円 　　　　　　　朝鮮に出兵したか」

申 込： 嶋崎 稔和　(定員10名)  日 時 ： 1月29日(木)　13:30～15:00

スマホをもっと便利に使用。アンドロイド  場 所 ： シーズネット研修室   　　　　　　　 

アイホンの方も同じ内容です  会 費 ： 300円

ご希望の方は嶋崎まで連絡願います  申 込 ： 笠原

出席はCメールか電話でお願いします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　1月開催お休みのお知らせ
・ 卓球教室（12月から3月まで休みます） ・楽しいお花　お正月の為お休み。2/5からｽﾀｰﾄします

・ 福祉タクシーで行く･･･ ・お酒とグルメの会

・ ゴルフを楽しむ会　　　 ・朗読会「野いちご」次回は4月の予定です

・ グラウンド・ゴルフ倶楽部：冬期間のため来年3月まで休みます

来年4月号の通信で開催日についてお知らせします

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　廃部のお知らせ
　　　・ 短歌勉強会

～長い間ご協力ありがとうございました
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