
   

日

2

１３：３０ 五行歌の会 １０：３０ 楽しいお花 　８：３０ わくわく同好会・

旅行サークル合同

１３：３０ 歌謡サークル １３：３０ ステップ＆ステップ

１０：３０ スマホを楽しむ会

１４：００ 太極拳教室

9

１０：００ グラウンド・ゴルフ １０：００ 百聞会 １０：３０ 片づけ倶楽部

倶楽部

１３：３０ 英会話教室 １３：３０ 絵手紙同好会

１０：００ 健康麻雀サークル

１３：３０ 歩こう会

１０：００ モルック

１０：００ ピアノ教室 １３：３０ ステップ＆ステップ

１０：３０ シーズネット合唱団

１３：３０ 短歌勉強会

16

１０：００ 健康麻雀サークル １０：００ 男の料理教室 １０：００ これからの暮らしの

　　　　　　セミナー

１０：３０ 楽しいリコーダー入門 １２：００ ステップ＆カラオケ

１４：００ 太極拳教室

１４：００ 卓球教室 １３：３０ シーズネット絵本の会

23

30

１０：３０ 楽しいリコーダー入門 １３：３０ 音読を楽しむ会 １３：３０ PHP友の会 １０：００ ピアノ教室

１３：００ 健康麻雀サークル １０：００ ボウリング

１３：３０ 小さな音楽の贈り物

29

22

24 25 26 27 28

1

3 4 5 6 7

10 11 12 13

21

14

19 20

15

17 18

令和７年１１月シーズネットカレンダー
長いサークル名は、後ろが一部カットされています。

月 火 水 木 金 土

8

通 信 発 送

イオンの黄色いレシート日

(レシートはサークル代表者

迄お渡し下さい)

原 稿 締 切

通 信 印 刷


