
　絵手紙同好会 　百聞会
“雪化粧”をテーマに絵手紙を描きましょう‼ 　百聞会恒例の豪華景品付き忘年会です

 日 時 ： 12月12日（金） 13:30～15:00 シ－ズネットの会員であればだれでも参加OKです。

 場 所 ： シーズネット研修室 日 時： 12月12日(金)11：45分　現地集合

 会 費 ： 300円  場 所： レストラン　クラブチャイナ

　シーズネット合唱団 電話011-272-4077

　はや12月。この一年を振り返りながら季節の歌や 住 所： 中央区南3条西5丁目1-2

　　　SYOKUSAN3.5ビル　4F

　23日にはクリスマス会も計画中。 会 費： 3,700円

　楽しみですね。お集まりくださ～い！ 申 込： 國廣康雄

 日 時： 12月9日  （火）3F中練習室2 その他: 忘年会会場のビルは、東側が入り口で

12月23日（火）4F控室401 一階がウエディングドレスの販売店です。

 時 間： 10:30～12:00 会費は当日会場にて集金

 場 所： 札幌市民交流プラザ　　 ※ 急なキャンセルは料金発生します ※

 会 費： 500円（会場費、参加料）

☆マスク、名札のご用意をお願い致します。 　楽しいリコーダー入門

　音読を楽しむ会 　冬の訪れ！　温かい飲物にホッとします(笑)

　声が出にくくなっている人。皆で声を出しましょう。 　今年もお世話になりました！

やさしく楽しい本を声に出して読みましょう。  日 時 ： 12月8日(月)、22日(月) 10:30～12:30

楽しいですよ。  場 所 ： 札幌市若者支援総合センター

 日 時 ： 12月23日（火）13:30～15:00 中）南１東２ 大通バスセンタービル2号館

 場 所 ： シ-ズネット研修室  会 費 ： 700円（会場費・楽譜代）

 会 費 ： 300円　コピー代50円  申 込 ： 代表まで　

 申 込 ： 代表まで 　歩こう会
　納会、参加資格本年度例会に参加した人。

　五行歌の会　 　バイキング料理（酒類別途料金）

　振り返り　山折り　谷折り　 　シニア割引料金で2300円

　四季　折り折り 　※65歳以上証明できるもの持参

 日 時 ： 12月2日（火）　13:30～16:00 日  時： 12月12日（金）　11:30～14:30

 場 所 ： 札幌市若者支援総合センター  場  所： ホテルポールスタ－札幌1階レストラン

中央区南1東2-6　大通ﾊﾞｽｾﾝﾀｰﾋﾞﾙ2号館 住  所： 中央区北4条西6丁目

 会 費 ： 500円（参加費、会場費） 会  費： 300円（釣銭なき様協力を）

 申 込 ： 詳細は代表まで 申  込： 12月2日(火)～7日(日)

　片づけ倶楽部 担  当： 山内

　片づけプロの月1回お片づけ相談会。 内田

　今回は終活の一環として「マンダラ・エンディング

ノート」をマンダラ・エンディングノート講師と  　       　           朗読会　「野いちご」
共に書く２回目。1000円の参加費がかかります。

終了後ランチ会を予定しています。 　今回が第1回です。朗読の世界を楽しみましょう

日 時： 12月12日(金)　10:30 ～ 12:00 お待ちしています♡♡

場 所： シーズネット研修室 　朗読会は年4回、次回は2026年4月の予定です。

会 費： 参加費1000円　研修室使用料金300円  日 時： 12月17日（水）13：30～15：00

申 込： 代表みずはら 会 場： シーズネット研修室

※次回2026年１月２３日(金)10時半から 会 費： 研修室使用料金　300円

研修室片付け相談会　研修室使用料300円 申 込： 不要（直接会場へお越しください）

　　　　　　　　　　　　　         サークル＆グループ活動

クリスマスソングをたっぷり歌いましょう。

呼びかけ
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