
　小さな旅を楽しむ会　 　『 歌 声 喫 茶 』
日　時： 4月25日（金） 日　時： 4月22日（火）13:30

場　所： 札幌方面 場　所： ときわ市民ホール 2階サークル室

　白い恋人パーク・北海道神宮・ロイズタウン（予定）参加費： 100円　　

申込先： 連絡先：

　※事前に会員登録をお願いいたします。

会員登録先： 　シニアストレッチ体操
　ラ ン チ 会　 日　時： 4月  8日（火）10:00

日　時： 4月10日（木）11:30～ 4月22日（火）10:00　月2回

場　所： ふぐ専門店『たま川』　3-5 参加費： 200円　タオル持参して下さい。

参加費： かに釜めしランチか 場　所： 勤労者福祉会館　和室C

ふぐランチ　2,750円を選んでください 連絡先： 伊東　Tel. 090-6267-4378

連絡先：  　映 画 鑑 賞 会
　居酒屋さんで一杯！ 日　時： 4月23日（水）作品・時間は未定

日　時： 4月28 日（月）18:00 場　所： イオンシネマ旭川駅前

場　所： １条７丁目アッシュホール集合 その後居酒屋 参加費： 各自負担

参加費： 割り勘 連絡先：

連絡先： 事前に会員登録お願いいたします

　『皆で歌おう』(童謡・唱歌・歌謡曲）   会員には例会日前に観賞映画と時間をお知らせします

日　時： 4月  2日（水）13:00～15:00 　カラオケを楽しむ会
4月16日（水）13:00～15:00 日　時： 4月25日 （金）13:00

場　所： ときわ市民ホール 2階サークル室 場　所： 「まねきねこ」（3条7丁目）

参加費： 300円　 参加費： 自己負担

連絡先： 連絡先：

　スマホなんでも相談室 　　一人踊りの会
ガラ携 から格安スマホへ・スマホの基本操作・LINE 日　時： 4月14日 （月）13:00

の使い方・マップの使い方・写真の撮り方、使い方・ 4月28日 （月）13:00

ネットショッピング・お料理レシピ・アプリ （睡眠・ 場　所： ときわ市民ホール 　

ウォーキング・セコマ・ツルハ・ホーマック・ペイペ 参加費： 200円　　

イ・出前など）について・何でもご相談ください。 色んな曲に合わせて楽しく踊りましょう！マイペースで

日　時： 4月12日（土）10:00 ※動きやすい服装で、タオル・飲み物・運動靴など持参

場　所： ときわ市民ホール　参加費：無料  連絡先：

連絡先：  『シーズネット旭川LINEグループ』　参加者募集！
会員同士のコミュニケーションと情報交換・緊急時の

日　時： 4月24日（木）　 連絡、支部活動の活性化のためにも、スマホをご利用

総　　会　13:30～ の会員のLINEグループへの参加をお願いいたします。

会計処理　14:00　～ 現在の各グループの参加数は下記のとおりです。

サークル代表者連絡会　14:30　～ ・ シーズネット旭川支部(代表、吉田）：47名

役員会　　16:00　～ ・ 映画鑑賞会（代表、中村）：　12名

場　所： ときわ市民ホール　　 ・ 小さな旅を楽しむ会（代表、寺田）：35名

連絡先： ・ 初心者 川柳の会（代表、小笠原）：4名

 【担当】吉田　Tel．090-6877-0687

　　マスクの着用は個人の判断に委ねさせていただきます。
　　　　～マスクはしても、しなくても、個人の自由です～

　総会・会計処理・サークル代表者連絡会・役員会

支部だより
旭 川
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