
「まちづくりは、あなたから始まる」

 　　  社会医療法人豊生会主催：認定NPO法人シーズネット 協賛：日総ふれあいケアサービス㈱ 　　  　㈱アルワン

市民参加でつくる、あたたかい未来

認定NPO法人シーズネット市民公開講座

少子高齢化の波が押し寄せる札幌市は、様々な課題を抱えています。高齢者にとっ
ても、認知症、フレイル、孤独、生活困窮、ケアラーなどの課題が指摘され、それらを
担う医療・介護・福祉の体制も人材不足という大きな問題を抱えています。これら
の課題は、行政任せではなく我が事として行政と手を取り合いながら課題解決の
道を探りたいものです。私たち市民に期待されることのヒントを得る機会として、
「市民活動」をキーワードに皆さんと一緒に考えたいと思います。

基調講演 13：30～14:20

「これからの市民活動に期待したいこと」
講　　師 ： 弁護士・元札幌市長 上田 文雄さん

上田文雄さんが市長であった
ときに札幌の市民活動が促進
され、今も多くの老若男女の
市民が様々なジャンルで市民
活動を担っています。市民を
取り巻く課題は益々複雑多様
化していますので、私たち

NPOなどの市民活動にこの先期待されるもの
について、上田さんの経験と知見から思うとこ
ろを市民の皆様に伝えていただきます。

上田文雄氏：弁護士で、1998年のNPO法施行前
にNPO推進北海道会議に参画し北海道NPOサ
ポートセンターを設立、初代理事長となる。
2003年より札幌市長を3期務め、札幌市の市民
活動を行政の立場からも推進した。現在、道央
法律事務所所属の弁護士。

シンポジウム 14:30～15：30

「市民参加で拓く未来」
シンポジスト
 NPO法人 北海道NPOサポートセンター
  中西 希恵さん
 NPO法人 福祉NPO支援ネット北海道
  山本 純子さん
助　言
 弁護士・元札幌市長 上田 文雄さん
コーディネーター
 認定NPO法人シーズネット
  理事長 奥田 龍人

2025年
3月25日(火)
13:30~15:30

500円
申 込 み 不 要
直接来場下さい

認定NPO法人シーズネット
      011-717-6001
      seedsnet@abelia.ocn.ne.jp

札幌エルプラザ
　3階 大ホール
札幌市北区北８条西３丁目


