
 

 

 

 

いつもご参加ありがとうございます。 

「WEB でサロン」。９月も頑張ります。コロナにめげず「WEB でサロン」で交流しましょう。 

９月の決まっている予定をお知らせいたします。ぜひ、ご参加ください！また、Zoom 講習会も再開しま

す。Zoom を利用して、WEB サロンに参加したいと思っている方、サークルなどの交流を深めたいという

方のご参加をお待ちしています。 

 

９月１０日（金）  午前１１時～１１時３０分 

よっちゃんと歌おう（25 回目） 

アコーディオンを抱えた歌姫よっちゃんが、画面を通してみなさ

んと交流します。秋の季節を感じる歌がいっぱい聞けるかも。なか

なか旅にも出られない今、歌を通して秋を感じましょう。 

 

９月１４日（火）  午前１０時～１２時          

Zoom 講習会（4 回目）  定員 8 名 
※「なかなかつながらない」、「つなぎ方がわからない」という方のた

めに、対面で講習します。シーズネット会議室に来てください。参加希

望の方はメール（下記アドレスへ）又はお電話ください。スマホ・タブ

レット・パソコンのどれかを持参ください。 

 

９月２１日（火）  午後１時～２時          

WEB 脳活塾（１4 回目）   
テレビや道新朝刊（木曜日）などで大活躍の脳活塾の塾長柿沼さ

んが脳活トレーニングを行います。泰然自若の塾長、秋に何を思う

か？何を出題するか？楽しみです。 

 

９月２８日（火）  午前１１時～１１時３０分  

よっちゃんと歌おう（26 回目） 

 歌姫よっちゃんが、秋の涼しさ、優しさをいっぱい感じられる歌

を歌いますよ。皆さんも一緒に歌いましょう。 

  

●初めて参加するには 

メールで参加希望することを info@seedsnet.gr.jp にお送りください。送っていただいたメー

ルに、参加するためのＵＲＬを送ります。サロン開催の時間が来たら送られてきたＵＲＬをクリックする

と、シーズネットから参加許可が来て自動的に画面を見ることができます。 

 

【お詫び】8 月 10 日に実施した北海道医療大学とのコラボの「お家で介護予防！」ですが、送った URL

から参加することができなくなっていて、申し訳ありません。Zoom を立ち上げて、そこにミーティング

ＩＤとパスコードを入れる方法でした。事前に把握していなかった私どものミスでした。何人かの方から

接続できないとの連絡がありました。お詫び申し上げるとともに、今後のわかりやすい入り方などの方法

を考えます。         （担当・問い合わせ：奥田  シーズネット 011-717-6001） 

 

■道新 8 月 12 日朝刊の問題です。答

えはこの紙面のどこかにあります。 

 


