
　　　　　手洗い、消毒をお願いしています。　　

31
　　サロンに来られる方には、マスク着用、玄関先での非接触体温検査、絵手紙

１０：００～１５：００

１０：００～１５：００ おしゃべり おしゃべり
１３：００～１５：００ １３：００～１５：００

（お弁当持参のこと） １０：３０～１２：００ １０：００～１２：００ １０：００～１５：００
＊天気が良ければ屋外で

お昼をご一緒に ふまねっと グラウンド・ゴルフ じじ放談

24 25 26 27 28

おしゃべり
１３：００～１５：００

１０：００～１５：００ １０：００～１５：００ １０：３０～１２：００ １０：００～１５：００
絵手紙 パツチワーク・あみもの ゆったりストレッチ パソコン学習

17 18 19 20 21

おしゃべり
１３：００～１５：００

１０：３０～１５：００ １０：３０～１２：００

10 11 12 13 14
スタッフ会議 カーリンコン

おしゃべり おしゃべり
１３：００～１５：００ １３：００～１５：００

１０：００～１５：００ １０：３０～１２：００ １０：００～１２：００

7
パツチワーク・あみもの ゆったりストレッチ 朝の豊平散歩

地域交流サロン このはな R 2 年8月の予定表

3 4 5 6

月 火 水 木 金

開所時間 １０：００ ～ １５：００
＊ 予定内容は都合により変更になることがあります。

お 盆 休 み

Ｎ Ｐ Ｏ 法 人 シ ー ズ ネ ッ ト


