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日程 時間数 項目 科目番号/項目番号/項目名/テキスト番号/章/ページ
講　師

講師要件

保
持
・
自
立
支
援

介
護
に
お
け
る
尊
厳
の

神内秀之介

（水） 11:10～12:40 （介護支援専門員）

第１日目 9:00～9:20 　開講式・オリエンテーション 事務局

11月4日 9:30～1100

６Ｈ

職
務
の
理
解

木下雄一

11月5日 10:40～12:10 （介護福祉士）

13:40～15:10

15:20～16:50

第２日目 9:00～10:30

９Ｈ

第３日目 9:00～10:30 木下雄一

11月6日 10:40～12:10 （介護福祉士）

（木） 13:10～14:40

14:50～16:20

自立に向けた介護（講義）

自立に向けた介護（講義）

自立に向けた介護（講義）

人権と尊厳を支える介護（講義）

人権と尊厳を支える介護（講義）

人権と尊厳を支える介護（講義）

長澤哲幸

14:50～16:20 （介護福祉士）

第４日目 9:00～10:30 長澤哲幸

（金） 13:10～14:40

６Ｈ

介
護
の
基
本

11月9日 10:40～12:10 （介護福祉士）

介護職の職業倫理（講義）

介護職の役割、専門性と他職種との連携（講義）

（月） 13:10～14:40

９Ｈ

池原　圭次

14:50～16:20

理
解
と
医
療
の
連
携

介
護
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の

（火） 13:10～14:40 杉田　誠

14:50～16:20 （社会福祉士）

第５日目 9:00～10:30 曳地範晃

11月10日 10:40～12:10 （作業療法士）

（介護支援専門員）

荒瀬崇光

11月11日 10:40～12:10 （介護福祉士）

（水） 13:10～14:40

第６日目 9:00～10:30

６Ｈ

小椋　貴弘

11月12日 10:40～12:10 （介護福祉士）

（木） 13:10～14:40

14:50～16:20

第７日目 9:00～10:30

６Ｈ

老
化
の
理
解

加賀谷　泰子

（看護師）14:50～16:20

多様なサービスの理解（講義）

高齢者と健康（講義）

高齢者と健康（講義）

老化に伴う心と体の変化と日常（演習）

老化に伴う心と体の変化と日常（講義）

介護におけるチームのコミュニケーション（講義）

介護におけるチームのコミュニケーション（講義）

介護におけるコミュニケーション（講義）

介護におけるコミュニケーション（講義）

障害者総合支援制度及びその他の制度（講義）

障害者総合支援制度及びその他の制度（講義）

医療との連携とリハビリテーション（講義）

医療との連携とリハビリテーション（講義）

介護保険制度（講義）

介護保険制度（講義）

介護職の安全（講義）

介護における安全の確保とリスクマネジメント（講義）

介護職の仕事内容や働く現場の理解（講義）

介護職の仕事内容や働く現場の理解（講義）

多様なサービスの理解（講義）

介
護
に
お
け
る

コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
技
術



2 （7）①

2 （7）③

2 （７）④

2 （7）②

1 （8）①

1 （8）②

1 （9）①

1 （9）①

2 （9）②

2 （9）②

1 （9）②

1 （9）③

2 （9）③

2 （9）③

2 （9）④

2 （9）④

1 （9）④

1 （9）④

2 （9）⑤

2 （9）⑤

1 （9）⑤

1 （9）⑤

2 （9）⑥

2 （9）⑥

## （9）⑥
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2 （9）⑦

2 （9）⑦
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土井　陸維

11月13日 10:40～12:10 （介護福祉士）

第８日目 9:00～10:30

６Ｈ

認
知
症
の
理
解

（金） 13:10～14:40

加賀谷　泰子

（看護師）

11月16日 10:10～12:10

14:50～16:20

第９日目 9:00～10:00

杉田　誠

第１０日目 9:00～10:00

５Ｈ

土井　陸維

11月17日 10:10～12:10 （介護福祉士）

（月）
13:10～14:10

（社会福祉士）

土井　陸維

11月18日 10:10～12:10 （介護福祉士）

（水） 13:10～14:40

（火） 13:10～14:40

14:50～16:20

第１１日目 9:00～10:00

５Ｈ

14:20～15:20

木村　むつみ

11月19日 10:40～12:10 （介護福祉士）

14:50～16:20

第１２日目 9:00～10:30

５Ｈ
（木） 13:10～14:10

（火） 13:10～14:40

（介護福祉士）

（金） 13:10～14:10

木村　むつみ第１３日目 9:00～10:30

５Ｈ
11月20日 10:40～12:10

鎌田　雅裕

11月25日 10:40～12:10 （理学療法士）

（水） 13:10～14:40

14:50～16:20

第１５日目 9:00～10:30

６Ｈ

14:50～16:20

移動移乗に関連したこころとからだの仕組みと自立に向けた介護（講義）

こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
仕
組
み
と
生
活
支
援
技
術

小椋　貴弘

11月24日 10:40～12:10 （介護福祉士）

14:20～15:20

第１４日目 9:00～10:30

６Ｈ

障害の医学的側面の基礎知識（講義）

障がいの基本的理解（講義）

医学的側面からみた認知症の基礎と健康管理（講義）

家族への支援（講義）

認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活（講義）

認知症を取り巻く状況（講義）

３Ｈ
理
解

障
が
い
の 家族の心理の理解（講義）（8）③1

快適な居住環境と介護（演習）

快適な居住環境と介護（講義）

快適な居住環境と介護（講義）

整容に関連したこころとからだの仕組みと自立に向けた介護（演習）

整容に関連したこころとからだの仕組みと自立に向けた介護（演習）

整容に関連したこころとからだの仕組みと自立に向けた介護（講義）

整容に関連したこころとからだの仕組みと自立に向けた介護（講義）

移動移乗に関連したこころとからだの仕組みと自立に向けた介護（講義）

移動移乗に関連したこころとからだの仕組みと自立に向けた介護（講義）

移動移乗に関連したこころとからだの仕組みと自立に向けた介護（講義）

介護に関するこころの仕組みの基礎的理解（講義）

介護に関するこころの仕組みの基礎的理解（講義）

介護の基本的な考え方（講義）

介護の基本的な考え方（講義）

介護に関するからだの仕組みの基礎的理解（演習）

介護に関するからだの仕組みの基礎的理解（講義）

介護に関するからだの仕組みの基礎的理解（講義）

介護に関するこころの仕組みの基礎的理解（演習）

生活と家事（演習）

生活と家事（演習）

生活と家事（演習）

生活と家事（講義）

快適な居住環境と介護（演習）
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髙橋　宏昌

14:50～16:20 （介護福祉士）

星野　和子

11月27日 10:40～12:10 （管理栄養士）

13:10～14:40

14:50～16:20

第１７日目 9:00～10:30

６Ｈ
（金） 13:10～14:40

６Ｈ

鎌田　雅裕

11月26日 10:40～12:10 （理学療法士）

（木）

第１６日目 9:00～10:30

（月） 13:10～14:40

14:50～16:20

第１８日目 9:00～10:30

６Ｈ

中村　将太

11月30日 10:40～12:10 （介護福祉士）入浴清潔保持に関連したこころとからだの仕組みと自立に向けた介護（講義

入浴清潔保持に関連したこころとからだの仕組みと自立に向けた介護（講義

（火） 13:10～14:40

14:50～16:20

第１９日目 9:00～10:30

６Ｈ

岡島　美幸

12月1日 10:40～12:10 （介護福祉士）

排泄に関連したこころとからだの仕組みと自立に向けた介護（演習）

排泄に関連したこころとからだの仕組みと自立に向けた介護（演習）

排泄に関連したこころとからだの仕組みと自立に向けた介護（講習）

排泄に関連したこころとからだの仕組みと自立に向けた介護（講習）

（水） 13:10～14:40

14:50～16:20

髙橋　宏昌

12月2日 10:40～12:10 （介護福祉士）

第２０日目 9:00～10:30

６Ｈ

睡眠に関連したこころとからだの仕組みと自立に向けた介護（演習）

睡眠に関連したこころとからだの仕組みと自立に向けた介護（演習）

睡眠に関連したこころとからだの仕組みと自立に向けた介護（講義）

睡眠に関連したこころとからだの仕組みと自立に向けた介護（講義）

（介護支援専門員）

（木）

第２１日目 9:00～10:30

３ｈ
池原　圭次

12月3日 10:40～12:10

こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
仕
組
み
と
生
活
支
援
技
術

移動移乗に関連したこころとからだの仕組みと自立に向けた介護（演習）

移動移乗に関連したこころとからだの仕組みと自立に向けた介護（演習）

移動移乗に関連したこころとからだの仕組みと自立に向けた介護（演習）

移動移乗に関連したこころとからだの仕組みと自立に向けた介護（演習）

食事に関連したこころとからだの仕組みと自立に向けた介護（演習）

食事に関連したこころとからだの仕組みと自立に向けた介護（演習）

食事に関連したこころとからだの仕組みと自立に向けた介護（講義）

食事に関連したこころとからだの仕組みと自立に向けた介護（講義）

入浴清潔保持に関連したこころとからだの仕組みと自立に向けた介護（演習

入浴清潔保持に関連したこころとからだの仕組みと自立に向けた介護（演習

（金） 13:10～14:10

14:20～15:20

第２２日目 9:00～10:30

５ｈ

小椋　貴弘

12月4日 10:40～12:10 （介護福祉士）

（月） 13:10～14:10

14:20～15:20

第２３日目 9:00～10:30

５ｈ

中村　将太

12月7日 10:40～12:10 （介護福祉士）

木下雄一

12月8日 10:40～12:10 （介護福祉士）

（火） 13:10～14:１0

第２４日目 9:00～10:30

４ｈ

振
り
返
り 振り返り（演習）

振り返り（演習）

振り返り（演習）

総時間合計 １３０Ｈ その他合計　１．７Ｈ　（開講式０．２Ｈ、修了試験１Ｈ、修了式０・５Ｈ　）

14:20～15:20 修　　了　　試　　験
事務局

15:40～16:１0 修　　　了　　　式

死にゆく人に関連したこころとからだの仕組みと終末期介護（演習）

死にゆく人に関連したこころとからだの仕組みと終末期介護（講義）

介護過程の基礎的理解（演習）

介護過程の基礎的理解（演習）

介護過程の基礎的理解（講義）

介護過程の基礎的理解（講義）

総合生活支援技術演習（講義・演習）

総合生活支援技術演習（講義・演習）

総合生活支援技術演習（講義・演習）

総合生活支援技術演習（講義・演習）
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