
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
申込書（郵送・FAX・メールいずれかの方法でお申し込みください） 締切 2 月２３日(月) 

ふりがな  

氏 名 

 

 
連絡先電話・メール  

住 所 

〒 

 

生年月日     年   月   日 

話し合いたいサポーター養成研修 
 

【カリキュラム（予定）】  

●３月２日（月） 10:00～1６:00 シーズネット研修室（北区 北 10 西 4 SC ﾋﾞﾙ 2F） 

10:00～11:00 第１講 札幌市の高齢者の現状  

シーズネット代表 奥田龍人 

11:00～12:00 第２講 ボランティアとしての心構え   

札幌市社会福祉協議会 地域福祉部ボランティア振興課長 大石純先生 

13:00～16:00 第３講 傾聴とは     

北海道総合福祉研究センター理事長 五十嵐教行先生 

●３月３日（火）10:00～16:00 かでる２・７ 620 研修室（中央区北 2 条西 7 丁目） 

10:00～12:00 第４講 介護サービスの理解と連携  

北海道ホームヘルプサービス協会副会長 七戸キヨ子先生 

13:00～16:00 第５講 高齢者の理解  

北海道総合福祉研究センター理事長 五十嵐教行先生 

●３月４日（水）10:00～16:00 シーズネット研修室（北区 北 10 西 4 SC ﾋﾞﾙ 2F） 

10:00～16:00 第６講 演習 傾聴ボランティア体験  

北海道総合福祉研究センター理事長 五十嵐教行先生 

            傾聴ボランティアグループ アクティブ１７ 

●３月９日(月)～１３(金)の間に一日施設実習を予定しております。 

●３月１６日（月）１０：００～実習報告会（シーズネット研修室） 

 

●話し合いたいサポーター養成・派遣事業（平成２６年度ＪＴ助成金事業） 

 この事業は、札幌市および札幌市近郊に建てられている高齢者向け住宅等や、在宅で暮らされている
一人暮らしの高齢者さんに、話し相手のボランティアを派遣する事業です。在宅でのお一人暮らしの方
はもとより、千差万別ではありますが高齢者向け住宅に入居されている方においても、今まで住んでいた地
域との関係も切れ、閉じこもりがちになる方もいらっしゃると伺っています。そんな方々の話し相手としていろい
ろな話をさせていただければ、少しでも楽しい時間、気持ちが落ち着く時間を過ごしていただけるのではないか
との思いから、傾聴するボランティア（話し合いたいサポーター）の養成・派遣事業を実施させていただ
くこととなりました。 
研修修了後、実際にボランティア活動をされたいという方を優先的に選考させていただきますが、傾

聴という技術を身につけたい方など、ご興味のある方のご参加をお待ちしております。 

問い合わせ先：ＮＰＯ法人シーズネット（担当 柿沼） 

札幌市北区北 10条西 4丁目１ SCビル 2F 

TEL 011-717-6007  FAX 011-717-6002 

Mail:kakinuma@seedsnet.or.jp 

受講料 １万円 
（定員 20 名 応募多数の 

場合は抽選となります） 


